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1. NORMATIVA GENERAL

1.1. NORMATIVA PARA CLUBES

Todos los clubes cuyo objeto sea la practica del patinaje artistico y danza, o aquellos que constituyan una
seccion dedicada a este deporte, deberan respetar las siguientes normas de caracter obligatorio:

A. Dentro del mes de Enero de cada afio, los clubes de patinaje artistico, deportistas independientes o
aquellas entidades que tengan seccidén dedicada a esta especialidad, tramitaran en la intranet de la
Federacidn de Patinaje de Castilla y Ledn (FPCyL), las licencias correspondientes. Ningln patinador podra
tomar parte en competiciones oficiales si no estd en posesién de la correspondiente licencia. No
obstante, la tramitacion de la licencia se podra realizar en cualquier momento de la temporada, pero
hasta que no se haga efectiva, los deportistas no dispondran de las coberturas del seguro deportivo
obligatorio ni la posibilidad de inscripcidn en los diferentes eventos.

Existen 4 tipos de licencia para deportistas: Individual, pareja artistico, pareja danza y show. La
tramitacién de la licencia tendra coste cero para aquellos patinadores que tengan previamente tramitada
licencia de otra modalidad diferente con el mismo club por la que se solicita. En caso contrario, de
tratarse de diferentes licencias en diferentes clubes, tendra el coste correspondiente excluyendo la parte
proporcional del seguro.

Por otro lado, se distinguen las fichas correspondientes a técnicos y delegados, si una misma persona
emite varias licencias de este tipo, independientemente de estar vinculadas al mismo o diferente Club,
se pagara la primera licencia integra y en cuanto a las posteriores, la parte federativa correspondiente.

B. Para poder participar en competiciones oficiales, deberdn poseer, como minimo, un entrenador de
patinaje artistico acreditado en esta federacidén y con carnet vigente, cuya renovacion y expedicidn serd
anual. Serd imprescindible presentar los titulos oficiales previamente a la federacién para la tramitacion
de dichas fichas.

C. Disponer de al menos un delegado por club. Todos los delegados de club deberan estar en posesion de
la correspondiente credencial diligenciada por la FPCYL y cuya renovacién sera anual. Este requisito es
condicidn indispensable para poder inscribirse y efectuar todo tipo de reclamaciones en cualquiera de
las pruebas/eventos que se realicen.

D. Todos los clubs deberan tener una carpeta de Dropbox compartida con la FPCyL para el intercambio de
archivos de musica y documentos. La carpeta llevar el nombre de cada club y deberd enlazarse con la
siguiente direccion de correo electrénico: p.artistico@fpcyl.es Para mas informacién sobre el uso de
Dropbox, se puede consultar el siguiente video- tutorial: http://goo.gl/B59UtX

E. Deberan organizar al menos un evento federativo cada dos temporadas. Aquellos clubes que no
organicen ningun evento en el plazo de 2 temporadas (es decir, se permite una temporada sin organizar
ningun evento) deberan abonar un canon de 300 euros al principio de la temporada para poder tener
derecho a inscribirse en las diferentes competiciones oficiales. Clubes de nueva creacién, dispondran de
24 meses de margen, desde su primera participaciéon en un evento oficial, sin obligatoriedad de cefiirse
a esta normativa.
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1.2. NORMATIVA PARA ENTRENADORES

A. Los clubes pueden federar tantos técnicos/entrenadores como crean conveniente, siempre y cuando
acrediten su titulacidn oficial.

B. En el actay como participes de las competiciones las restricciones seran las siguientes:

e Pruebas de Nivel/ Trofeos Promesas/ 22 divisidn: Minimo titulacién Técnico Nivel |
e Campeonatos Autondmicos y trofeos Primera division: Minimo titulacién Técnico Nivel Il

*Como medida transitoria, se admitird la participacién de técnicos con un nivel inferior al requerido
(siempre que al menos acrediten estar titulados como Nivel I) durante la temporada 2019, siendo
requisito imprescindible disponer de la titulacién minima requerida o encontrarse cursando dicho nivel
en la temporada 2020.

*Se permitird asistir a los técnicos en practicas en las competiciones correlativas al nivel de técnico que
estén cursando, previa solicitud por correo electrénico al Comité. En principio se concedera uno por club
y por competicion, pudiéndose solicitar reservas para que en caso de no ser solicitado por parte de
muchos clubes, y dependiendo del espacio fisico de cada instalacidn, podria ampliarse dicha restriccién
y concederse varios técnicos en practicas por club.

C. Un patinador con licencia federativa en vigor y en posesidn de la licencia de entrenador, puede actuar
como entrenador de su propio club y, previa conformidad de éste (mediante convenio por escrito), en
cualquier otro club.

D. Un entrenador puede actuar de delegado simultdneamente siempre que disponga de ambas licencias en
vigor.

E. Un entrenador podra tener licencia con diferentes clubes siempre que haya un escrito en firme de
conformidad por parte de dichos clubes.

F. Los entrenadores no podran permanecer dentro de la pista durante la celebracién del ejercicio,
deberan de permanecer en la zona reservada para técnicos.

1.3. NORMATIVA PARA JUECES Y CALCULADORES

A. Las pruebas oficiales estaran juzgadas por un juez-arbitro y tres, cinco o siete jueces. Inicialmente,
en todas las competiciones el nimero de jueces sera de tres.

B. Entodas las competiciones autondmicas, debera haber un Juez Nacional. En las pruebas de iniciacién
no es requisito indispensable que haya un juez nacional.

C. En el caso de darse la situacidn en alguna prueba, en la que el juez- arbitro no hiciera acto de
presencia, sera suplido por el juez de mayor antigliedad, que, ademads puntuard para evitar posibles
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empates.

D. Todo juez que sea avisado con una antelacion minima de quince dias, para actuar como tal en una
prueba, no podrd negarse a ello, salvo causa de fuerza mayor debidamente justificada; de lo contrario
se le podrd dar de baja del listado de jueces federados durante esa temporada, y en caso de
persistencia de su actitud, desposeerle de su credencial de juez.

E. En la pista y durante el transcurso de una prueba sdlo podran permanecer en ella el jurado, el
concursante que en ese momento actle y los elementos o personas para el desarrollo de la misma,
que el juez-arbitro determine.

F. Las tarifas por arbitraje de los jueces y calculadores durante la temporada 2019 serdn las siguientes
y estaran sujetas a la retencién de IRPF correspondiente:

50 euros por media jornada (maximo 5 horas)
100 euros por jornada completa (maximo 10 horas)

12 euros de dieta (cada comida)

0,19 euros/km

G. En cada prueba la FPCYL enviara a tres jueces (uno de los cuales actuard como juez-arbitro) y un
calculador como minimo. Los clubes podran solicitar jurados con mayor nimero de jueces si lo
desean encargandose de los costos a mayores.

H. En todas las competiciones amparadas por la FPCYL deberd actuar como calculador una persona con
el titulo emitido por la RFEP y con ficha federativa en regla. Si no fuera posible, el responsable del
area deberad localizar a un calculador “Nacional” o “Autondmico”, cuyo titulo sea oficial o con licencia
vigente en alguna Federacidon Autondmica de Espaiia.

I. En todas las pruebas los jueces y los calculadores deberan acudir con el uniforme de la Federacién:
Traje azul marino y escudo de la Federacion.

J. Ningun juez podra comentar sus puntuaciones con ninguna otra persona que no sea del jurado. Sélo
el juez arbitro podra dar explicaciones a los entrenadores en presencia de un federativo y previa
solicitud del club en la mesa de control.

K. Toda duda sobre la competicidn podra ser resuelta por el juez arbitro al finalizar la misma, nunca
durante la competicidn o en un tiempo de calentamiento, sin embargo, el juez arbitro podra parar
la competicion en cualquier momento ante una situacién de riesgo, malas condiciones o
desconcierto, en favor de los patinadores. Es decisién del juez arbitro atender o no a las dudas “in
situ”. De decidir no hacerlo, por motivos justificados, el club podra realizar su consulta durante los 3
proximos dias naturales via mail y recibird una respuesta en los siete dias siguientes a la fecha de
recepcion.

|II

L. Ningun juez autondmico o nacional con ficha vigente podra actuar en una competicion “oficial” o “no
oficial” sin haber recibido previamente la pertinente autorizacién de la FPCyL y de su responsable
coordinador. Si por error, el juez recibiera la Ilamada o invitacién de algun club o federacion, debera
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remitir dicha llamada al Comité y al coordinador de Jueces y Calculadores de la Federacién, para que
curse la autorizacion.

M. Los calculadores deberdn estar en pista al menos 15 minutos antes de iniciarse el primer
calentamiento, siendo el encargado de controlar los horarios previstos.

N. Los jueces deberan estar en pista al menos 30 minutos antes de comenzar el primer grupo de
competicion.

1.4. NORMATIVA PARA DELEGADOS

En los campeonatos o competiciones de caracter oficial convocadas por la FPCYL deberdn estar presentes los
delegados de cada uno de los clubes participantes (minimo uno por club y con licencia en vigor). Se podra
inscribir un delegado por cada 10 participantes (maximo de inscripcién-dos delegados por jornada). Los
delegados tendran los siguientes derechos y obligaciones:

Derechos:

A. Recibir toda la informacién disponible del campeonato, siempre que ésta pueda ser facilitada.

B.  Ser consultado sobre cualquier variacion del programa establecido.

C.  Denunciar cualquier irregularidad que crea conveniente a lo largo del transcurso del campeonato a ante
un representante de la FPCyL presente en la competicidn o, en su defecto, al juez-arbitro.

D. Firmar el acta del campeonato una vez finalizada la competicién y manifestar su conformidad con la
misma o su protesta por cualquier situacién que crea fuera de la normativa vigente. Para esto ultimo,
debera de limitarse a firmar el acta de competicion una vez estampada la palabra "protesto".

En caso de desacuerdo, posteriormente el club en cuestion, debera concretar y manifestar los motivos
del protesto mediante un escrito (via correo electrénico) dirigida a la FPCYL, firmada por el mismo
delegado y con el visto bueno del presidente del club o de la seccidn, la cual debera ser presentada
dentro de los dos dias habiles siguientes al término de la competicion.

Obligaciones:

E. Representary atender a sus patinadores en el transcurso del campeonato. Acompafidndolos en la zona
de patinadores mientras no estén preparandose para competir.

F. Durante las pruebas de pista anteriores al inicio de la competicién, para controlar que todas las
personas en pista estén acreditadas, deberd presentarse el delegado ante la mesa de control
identificandose con su nombre y DNI, y le serdn entregadas las acreditaciones, las cuales debera
también devolver al finalizar la misma.
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G. Comunicar rapidamente la baja de cualquiera de sus patinadores, antes del comienzo de la competicion
en la mesa de control.

H.  Llevar la musica en USB y/o reproductor digital (como tablet, teléfono movil o MP3) que se entregaran
en la mesa de megafonia si le esrequerido durante la competicidn por problemas técnicos.

l. Nadie mds que él se podra dirigir, en cualquier situacién, a un miembro de la Federacidn, solicitando
las aclaraciones pertinentes sobre las posibles dudas referidas al desarrollo de la competicién. Se
excluyen de tales derechos la peticién de aclaraciones sobre puntuaciones particulares del jurado.

1.5. NORMATIVA PARA PATINADORES

A. No podran participar en las competiciones oficiales organizadas por la FPCYL aquellos patinadores que
no tengan su residencia habitual en Castilla y Ledn, deberdn acreditar un certificado del centro de
estudios de la temporada vigente dentro de la comunidad de Castilla y Ledn, o nacidos en Castilla y
Ledn.

B. Correra a cargo del deportista (o padres o tutores en caso de menores) la solicitud de la “carta de
libertad” al club de procedencia y la entrega de la misma al nuevo club. El Club originario, en caso de
concederla, debera elaborarla y entregarla al deportista (deberan figurar todos los datos del deportista,
los del presidente y los del Club, asi como la firma y/o sello de los implicados y la fecha del tramite). A
continuacién, el deportista deberd entregarla al club receptor, quién debera solicitar y abonar los
costes federativos correspondientes a la FPCYL. De dicho tramite se encargara el departamento de
administracidon administracion@fpcyl.es

C. Un mismo patinador dispondra de la posibilidad de competir y tramitar licencias con diferentes clubs,
siempre y cuando se trate de diferentes modalidades y siempre que exista un acuerdo escrito de
conformidad entre ambos clubes. Dicho escrito debera presentarse a la hora de solicitar la segunda
licencia y posteriores (si fuera el caso).

D. Patinadores con segundas, terceras, etc. fichas federativas en varios clubes, a partir de la segunda
inclusive, pagaran sélo la parte correspondiente a los costes federativos .

E. Deberdn respetar las normativas de cada campeonato, pudiendo ser sancionados en caso de mal
comportamiento o incumplimiento de las bases establecidas.

F. Un patinador puede competir en cualquier prueba sin necesidad de un técnico que le asista.

1.6. NORMATIVA PARA PATINADORES INDEPENDIENTES:

A. Deberan solicitar a administracién (administracion@fpcyl.es) la tramitacién de su licencia, cuyo
coste sera idéntico al coste de cualquier deportista vinculado a un club.

B. Para inscribirse en competiciones oficiales autondmicas, deberan abonar el pago de una
homologacién anual cuyo coste serd de 50 euros.

C. Llasinscripciones a los eventos tendrdn el mismo coste que para deportistas vinculados a clubes.
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D. Se encargaran personalmente de las funciones relativas al delegado de los clubes.

E. Podran ser asistidos, previa inscripcién, por un entrenador federado en la temporada vigente.

1.7. INCOMPATIBILIDADES

A. No podrdn realizar las labores y expedir licencia de entrenador aquellos que en una misma
temporada hayan tramitado licencia de juez (y viceversa).

B. No podran ejercer de juez o juez-arbitro bajo ninglin concepto:

e No estén en posesion de la correspondiente licencia en vigor.

e Aquellos que dispongan en la misma temporada licencia de entrenador vinculada a algun
club de la comunidad.

e Tampoco podran ejercer como jueces los delegados de los clubes en funciones en la
temporada vigente.

e Aquellos que tengan algun tipo de relacion familiar, laboral o econémica con alguno de los
participantes (de los deportistas) en ese evento concreto.

C. No podran realizar ninguna labor como técnicos ningun juez que este en activo y federado durante
la temporada vigente.
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2. NORMATIVA GENERAL DE COMPETICIONES OFICIALES Y EXTRA-
OFICIALES (AUSPICIADAS POR LA FCYL)

Los clubes federados podran organizar cuantos eventos (concursos, exhibiciones, pruebas, campeonatos
sociales, interclubs, etc) como consideren necesarios, para una mejor difusién y mayor promocién del
patinaje artistico.

No obstante, para la realizacion de las mismas, deberan cumplir los siguientes requisitos:

A. Comunicacion por escrito de la fecha y caracteristicas de la prueba a el Comité de Patinaje Artistico.

B. Haber obtenido la oportuna autorizacién de la FPCYL.

C. Sdlo podran participar en dichas pruebas, patinadores en posesidon de la licencia federativa, excepto en
el caso de patinadores que actien en exhibicion, los cuales también deberan haber sido comunicados y
confirmados por la FPCYL.

2.1.NORMATIVA PARA COMPETICIONES OFICIALES

A. En las competiciones oficiales organizadas por la FPCYL, Unicamente podran formular
reclamaciones los delegados de los clubes con licencia en vigor y los patinadores independientes,
firmando el acta de competicion después de estampada la palabra PROTESTO. Posteriormente la
reclamaciéon y la argumentacion de la misma deberd enviar por correo electrénico:
p.artistico@fpcyl.es en el plazo de 3 dias naturales tras la finalizacion del evento. La respuesta, si
la protesta es estimada, llegara también por escrito en un plazo de 7 dias naturales a la fecha de
recepcion.

B. Entoda competicién el equipo de megafonia, el sitio del locutor y la mesa de calculadores deben
estar aislados del publico y participantes en lo que se conocerd como “area o mesa de control”.

C. Toda intromisidn en la mesa de control, por persona no autorizada o que no haya sido requerida
y/o autorizada por la misma, sera posible motivo de sancién por parte de la FPCYL.

D. En cualquier tipo de competicion de caracter oficial se utilizara el sistema "White" siempre y
cuando no se haya introducido el sistema “Rollart”.

E. Losjueces deberdn contar con mesas (una para cada uno de ellos) que estaran ubicadas en el lado
largo de la pista en patinaje ruedas y en el corto en patinaje inline. Se podria variar dicha
disposicion previa consulta y aprobacién por parte del Comité (en casos de incompatibilidad de
espacio fisico).

F. Elclub organizador debera proporcionar avituallamiento a los jueces (algo de bebida caliente, un
refresco, tentempie, etc...).
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G. En caso de suspension de una competicion se consideraran invalidadas las puntuaciones de
aquella parte de la misma en la que no hayan actuado todos los patinadores de una categoria.
(NOTA: No se considerara esta norma valida para las pruebas de nivel, quedando registrada la
valoracion de aquellos deportistas que ya hayan participado antes del incidente.)

H. Si a consecuencia de las condiciones atmosféricas la superficie de la pista quedara parcialmente
inutilizada, correspondera Unicamente al juez-arbitro la decisién de proseguir o suspender la
prueba, previa la presentacién en pista de los clubs participantes.

I.  En caso de suspension de alguna prueba la FPCyL notificard con la debida antelacion la nueva
fecha de celebracién de la misma, asi como las instrucciones que tenga a bien determinar el juez-
arbitro de la referida prueba.

J. Lainscripcidn de participacion en las diferentes competiciones oficiales de la FPCyL dependera de
la modalidad en que participen:
0 15 € por inscripcidon en competiciones individuales.
20 € en el caso de parejas (danza y artistico)
40 € cuartetos show
80 € grupos show pequefios
100 € grupos show junior
150 € grupos show grandes

O O O0OO0Oo

K. En el caso de las pruebas de nivel, el precio sera de 10 € por inscripcion sea cual sea la modalidad
de la prueba (las parejas pagaran solamente una inscripcién, es decir, 10 € por pareja). Si el
patinador se inscribe en dos o mas pruebas de nivel consecutivas, se abonara el importe de todas
ellas antes de la competicién, y en caso de no superar alguna de ellas, impidiendo la participacién
en las consecutivas, no conllevara devolucién alguna del importe de inscripcion.

L. Plazos minimos de obligado cumplimiento con respecto a la fecha de celebracion de la
competicion:

= |nscripcion 25 dias antes a través de intranet
= Publicacién de horarios provisionales: 15 dias antes

= Bajas: se abrird un plazo comprendido entre 14 y 7 dias. No se devolvera el importe
de inscripcidn de las bajas comunicadas fuera de plazo independientemente de la
justificacion y motivo de la misma.

= justificante de pago y musicas: 6 dias antes a través de Dropbox. En caso de no
haberse recibido el ingreso de algin club en dicho plazo, no se permitird su
participacién.

=  Publicacién de horarios definitivos 5 dias antes
*  Ordenes de salida: miércoles previo a la competicién.

*Dichos plazos son generales, pero por cuestiones particulares de alglin evento se
recalcaran en la convocatoria de cada competicidn, siendo los fijados en la misma los
que fijen el plazo definitivo.
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M. Tras cada competicion, se procedera al envio de los resultados de la misma via email a los
diferentes clubes y también seran publicados en la web de la Federacion de Patinaje de Castillay
Ledn “www.fpcyl.es”.

N. La federacién cubrird en competiciones oficiales los gastos de:
e Juecesy calculadores
e Trofeos y/o medallas
e Diplomas
e Equipo necesario para calculador

El resto de gastos correra a cargo del club organizador.

O. En el caso de pruebas de nivel, a aquellos patinadores que superen su prueba se les hara entrega
de un diploma acreditativo de la misma.

P. Todos los clubes que quieran participar en las competiciones oficiales durante la temporada
vigente deberan participar en la organizacion de al menos una competicién/evento.
Los clubes que no puedan organizar ninguna competicion o cedan sus instalaciones para
programas federativos, deberdn abonar un canon, de 300€ en Enero y antes de la primera
competicion oficial, de no ser asi, no se les permitird participar en competiciones oficiales.
Quedan exentos de esta norma clubes de nueva creacion durante sus dos primeros afos.

Q. No estd permitido utilizar la pista en la que se va a realizar una competiciéon por patinadores
ajenos al club organizador en los 10 dias anteriores a su celebracidon, salvo que sea su lugar
habitual de entrenamiento.

2.2.REQUISITOS PARA LA ORGANIZACION DE COMPETICIONES OFICIALES

A. Disponer de un pabellén cubierto durante sdbado y/o domingo completos y con dimensiones
minimas de pista de 20 x 40. De no disponer de todo el horario requerido, los clubes organizadores
deberan deberan comunicarlo al Comité, quien decidird la solucion, pudiendo evaluar si la
organizacién necesitara ser cedida a otro club.

B. El pabellon debe tener vestuarios suficientes para todos los patinadores participantes.

C. Se debe reservar una zona exclusiva para los patinadores durante el campeonato, con acceso
restringido y controlado.

D. Se debe reservar una zona para jueces en el lado largo de la pista para patinaje en ruedas y en el
corto para el patinaje inline. Excepcionalmente, y previa consulta, se podran situar los jueces en
el lado corto de la pista se podria variar dicha disposicion si la instalacion presentase dificultades
para la ubicacién estipulada.

E. El Club organizador debera proveer al jurado de dos patinadores, con patines y equipados
adecuada y uniformemente, que se sentaran a cada lado del panel para acercar las puntuaciones
y anotaciones al juez arbitro.
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F. El Club organizador debera proporcionar una pequefia sala o espacio donde los jueces puedan
reunirse para establecer los baremos, antes del inicio de la competicion. En dicha sala o espacio,
debera proporcionarles un minimo avituallamiento o tentempié si asi lo solicitan.

G. Se debe reservar una mesa para calculadores y federativos, contigua a la mesa de megafonia con
toma de corriente, denominada “mesa de control”.

H. Se permitird la presencia de fotégrafos oficiales a pie de pista, siempre que se haya comunicado
y aprobado previamente por la Federacién y el club organizador. En cualquier caso, la posicién en
pista de este fotografo debe ser aprobada por el juez arbitro de la competicion.

I Existe una guia para organizacién de competiciones aplicables a aquellas que sea de caracter
oficial o extra oficial (torneos internos). Para obtener mas detalles y ejemplos de guion para
megafonia y cronograma del evento, pueden consultar la circular 01-18 de Patinaje Artistico de
la FCYL.

El club organizador debe disponer del siguiente personal:

e Jefe de pista

e Responsable de megafonia (Locutor)

e Responsable de musica (DJ)

e Personal de control de accesos a pista (una persona controlando acceso y otra en mesa encargada
del control, reparto y recogida de acreditaciones que complementara las tareas del calculador)

El club organizador debe disponer del siguiente material:

1. Equipo de musica que contemple: Mesa de mezclas, micro de mesa, altavoces repartidos por pista
y/o gradas, micro inaldmbrico, posibilidad de conectar fuentes musicales (como un ordenador o una
tablet) con un cable mini-jack.

2. Un ordenador portatil en el que esté instalado el programa establecido por la Federacion Espafiola
de Patinaje para la emisién de musicas durante la competicidén (ZaraRadio). Ver circular 33-15 de Ia
EEP.

Serd tarea del club organizador colocar, segun el orden de salida establecido, colocar las musicas que
le serdn remitidas en un fichero colocado por las diferentes categorias o niveles a través del Dropbox.
Al finalizar el campeonato deberdn borrar las musicas del equipo organizador.

3. Podio y mesa para Trofeos (a excepcidn de pruebas de nivel).

4. Carteles de clubes para desfiles (a excepcion de pruebas de nivel).

5. Mesa para carpetas de los diferentes Clubs (préxima a la zona del calculador y accesible a los
delegados).

6. Zona destinada a colgar las clasificaciones y drdenes de salida. Puede ser un trozo de pared o un
corcho, facilmente localizable por entrenadores, delegados y deportistas.

7. Se agradece pero no es requisito indispensable proporcionar agua a los participantes y tentempié
tras la realizacién de su ejercicio.
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8. Para campeonatos de rango autondmico debera intentar colocarse una zona adecuada de “kiss and
cry” (sof3, sillas, etc...)

2.3.ESTRUCTURA BASICA DE LAS COMPETICIONES

Se pueden realizar en uno o dos dias, dependiendo de la normativa de cada competicidn y del nimero de
discos que deben realizar en cada modalidad. Por lo general la estructura basica tiene el siguiente orden:

1. Contactos de pista: Son entrenamientos que se hacen antes de empezar la competicién y que oscilan

entre los 10 minutos y los 30, segln el tipo de evento y cuya decisién correra a cargo del Comité. Si los
patinadores realizan mds de un ejercicio (por ejemplo corto y largo o Danzas Obligatorias y Danza Libre),

la competicion deberd ocupar dos jornadas separadas en dos dias (tarde sdbado y domingo mafiana, por

ejemplo). En este caso, los contactos de pista se pueden distribuir en 20 minutos el 12 dia y 10 minutos
el 22 dia; o juntar todos en uno sdlo, es decir, un Unico contacto de 30 minutos. Si la competicidn es de

un solo dia (porque los patinadores realizan un solo ejercicio), sélo se dispondrd un contacto de pista y

durard 10 minutos. Independientemente del tipo de contacto, el nimero de grupos se hara en funcidn

de los patinadores inscritos:

e En el caso de los trofeos promesa y pruebas de nivel, no podra haber mas de 12 patinadores

entrenando al mismo tiempo en los niveles C, B, Ay certificados.

o En el caso de las Categorias Nacionales, los contactos oficiales respetardan los grupos de
calentamiento establecidos por la Federacion Espafiola. Para el contacto de pista se permitira un
mdximo de 10 patinadores en la pista a la vez.

e En el caso del Contacto de Pista de Sélo Danza se recomienda dos contactos. Uno de ellos, el primer
dia, para Danzas Obligatorias gue tendra la siguiente estructura:

- 2 minutos de calentamiento sin musica

- 4 minutos con la musica de la primera danza (lanzar las 3 versiones seguidas y parar al
finalizar los 4 minutos).

- 4 minutos con la musica de la segunda danza (lanzar las 3 versiones seguidas y parar al
finalizar los 4 minutos).

- Elresto del tiempo sobrante, hasta llegar al limite maximo establecido de contactos de
pista, se realizara en la segunda jornada y se destinara a la Danza Libre.

2. Ceremonia de Apertura: Su realizacion es opcional y sélo se realizard en Campeonatos Autondmicos,

nunca en pruebas de nivel ni en ningun Trofeo, siempre que la disponibilidad de pista y de horarios lo
permita. Supondra el desfile de todos los participantes por club o por provincia, segin el tipo de
campeonato. El orden de entrada a pista es similar al de la entrega de trofeos (ver punto 4, Entrega de
Trofeos).

3. Competicidon: Implica el calentamiento y la realizacién de cada disco. A diferencia del contacto de pista,

el calentamiento es el que se realiza minutos antes de ejecutar el ejercicio. Cada grupo realiza un
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calentamiento y posteriormente competiran los participantes que hayan calentado. Para realizar el
calculo, a la hora de hacer los horarios (funcién que corre a cargo del Comité), serd necesario tener en
cuenta lo siguiente:

0 Duracion de los calentamientos: Duracién del Ejercicio + dos minutos por cada grupo de

participantes. En el caso de Danzas Obligatorias se calcula que ejecutarlas y recibir la
puntuacion (abarcard un tiempo aproximado de 2 minutos).

0 EnTrofeo Promesasy Pruebas de Nivel, se permitirdn 12 patinadores maximo por grupo, en
los niveles C, By A; y 7 patinadores en Certificado. Podran juntarse en el mismo grupo las
subdivisiones de Mayores, Medianos y Pequefios si asi los estimara conveniente el Comité.

O En categorias Nacionales nunca podrd haber mds de 6 6 7 patinadores en pista a la vez. Se
deberd sequir para la organizacion de los grupos lo estipulado en el Reglamento de la
Federacion Espaiiola de Patinaje.

O En el caso de las danzas obligatorias el calentamiento tendra la siguiente estructura: 15
segundos sin musica + 2 minutos con la musica correspondiente de cada danza, que se
habrd sorteado previamente (se hace un sorteo de las tres versiones existentes de cada
danza).

O En el caso de Sélo Danza iniciard cada danza la primera patinadora de cada grupo (y a partir
de ahi el orden continuard en sentido habitual, es decir, 5,6,7--- 1,2,3,4). Si s6lo hay un grupo
por categoria el orden en la segunda danza serd inverso (es decir: 3,2,1).

0 En Campeonatos Autondmicos modalidad Solo Danza los patinadores dispondran de 5 min
de descanso entre danzas obligatorias para cambio de vestuario.

4. Entrega de Trofeos: La ceremonia de clausura del evento implica un desfile final de los participantes con
el podio situado en un punto establecido por el club organizador. Contard con la siguiente estructura:

Entrada a pista de clubes participantes por orden alfabético

Entrada a pista de club organizador

Entrada a pista de entrenadores y delegados

Entrada a pista de jueces y calculadores

Entrada a pista de Autoridades y federativos

Se nombra a las autoridades que van a hacer la entrega de trofeos todos seguidos para no tener

gue nombrar luego a cada personalidad en cada categoria.

7. EnTrofeos Promesas el orden de las categorias de la entrega de Trofeos debe ser el mismo orden
gue el seguido en la competicion.

8. En Competiciones Autondmicas oficiales, el orden de las categorias de la entrega de Trofeos debe ser
de mas pequenos a mas mayores, y de femenino a masculino (se comenzaria por Benjamin femenino,
finalizando por Sénior masculino)

9. Se nombra al primer clasificado, indicando al club al que pertenece.

10. Se nombra al segundo clasificado, indicando al club al que pertenece.

11. Se nombre al tercer clasificado, indicando al club al que pertenece.

(Los puntos 7, 8 y 9 se repetirdn por cada categoria que haya competido)

ok wWwNE
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12. Entrega de medallas y/o detalles a todos los participantes (conveniente pero no obligatorio).
13. Discurso por parte de autoridades / federativos (opcional)
14. Abandono de pista en orden inverso: Utilizar el siguiente orden de los puntos anteriores: 5,4,3,2y 1

Si se realizara la ceremonia de apertura del Campeonato se debera ejecutar, en orden, los siguientes puntos:
1, 2, 3,4, 5y 13. Una vez finalizado, se procedera al abandono de pista en orden inverso de entrada (punto
14).

2.4.INSCRIPCIONES PRUEBAS OFICIALES FPCYL

A. Todo el procedimiento y normativa para la inscripciéon en una prueba “oficial” de la FPCyL vendra
recogida en una circular denominada Convocatoria (una por cada evento). Este documento sera
enviado por el Comité al menos un mes antes del evento. Alli se indicaran los plazos, los
documentos y la via para hacer efectiva la inscripcion y el pago de lamisma.

B. Las inscripciones a los campeonatos se realizaran via intranet, a excepcion de las competiciones
show que se tramitard en Excel a través de correo electrdnico.

C. Ya no sera necesario colgar las fichas federativas en Dropbox al realizar las inscripciones via
intranet.

D. Tras realizar las inscripciones deberdn de cumplirse los plazos indicados anteriormente para el
envio de los justificantes de pago a través de Dropbox en la carpeta correspondiente al evento.

2.5.INSCRIPCIONES A COMPETICIONES NACIONALES

A. Los clubes que dispongan de patinadores con intencién de participar a nivel Nacional y
patinadores independientes, deberdn comunicarlo con 35 dias de antelacidon antes de dicho
campeonato, rellenando en el Dropbox los datos de inscripcion dentro de la ficha de la RFEP.

*En el caso de que el Campeonato Autondmico se celebre tardiamente y fuera de dicho plazo,
habra que notificarlo inmediatamente después de la clausura del campeonato.

B. Los patinadores deberan cumplir los baremos minimos de nivel establecidos por la RFEP para
poder acceder a dicha inscripcion.

C. Podra correr a cargo de los Clubes y patinadores independientes los gastos de inscripcion al
evento en individual, si asi lo decidiera la FPCyL, salvo en el caso de Show, que al tratarse de un
Campeonato de Clubes siempre deberdn hacerse cargo de su inscripcion.

D. El delegado representante en dichos Campeonatos, siempre que no exista otro acuerdo de
conformidad, debera ser una persona del club que mayor nimero de representantes presente al
evento. En el caso de Shows uno por Club participante.
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2.6. INSCRIPCIONES PARA CAMPEONATOS Y TROFEOS INTERNACIONALES NO OFICIALES

A. Se deberd notificar dichas intenciones a la administracion de la FPCYL y al Comité para confirmar
la cobertura del seguro en el extranjero.

B. Correran a cargo del propio club las inscripciones, enviando al mismo tiempo copia a la RFEP y al
Comité de la FPCYL.

2.7.PROTOCOLO DE ENViIOS DE MUSICA E INCRIPCION

A. Todos los clubs y patinadores independientes deberan tener una carpeta de Dropbox con su
nombre que deberan compartir al principio de la temporada con la FPCyL. La carpeta se
compartira con la siguiente direccion: p.artistico@fpcyl.es

B. En dicha carpeta los clubs deberan colgar tanto las musicas, con la nomenclatura indicada en la
convocatoria.

C. No se crearan subcarpetas dependiendo del nivel o categoria, se colgaran todas juntas en la
carpeta con el nombre del evento dentro de la carpeta musicas.

D. Serecomienda alos clubs que organicen competiciones extraoficiales que desarrollen este mismo
sistema de intercambio de archivos de audio y programas de emisidn durante las competiciones.

2.8.NORMATIVA PARA COMPETICIONES EXTRA OFICIALES Y EXHIBICIONES

A. Los clubes federados podran organizar cuantos concursos, exhibiciones, pruebas, campeonatos sociales
o interclubes, como consideren necesarios, para una mejor difusion y mayor promocién del patinaje
artistico, pudiendo requerir de los servicios de arbitraje y calculo al comité.

No obstante, para la realizacion de las mismas, deberan cumplir los siguientes requisitos:

1) Comunicacién por escrito de la fecha y caracteristicas de la prueba, con una antelaciéon minima de
quince dias, al comité.

2) Haber obtenido la oportuna autorizacion de esta FPCYL o comité.

3) Sélo podran participar en dichas pruebas, patinadores en posesion de la licencia en vigor, excepto
en el caso de patinadores que actuen en exhibicidn.

B. Todos los clubs que organicen una competicidn de caracter “interno” (competiciones no oficiales), en los
que se curse invitacién a otros clubs pertenecientes a Castilla y Ledn y/o a otras Comunidades
Autonomas, deberan comunicarlo a la Federacion Castellano Leonesa como minimo con un mes de
antelacion. Si la invitacidn se cursa a todos los clubs de una Federacién vecina, y no a varios clubs
concretos, esta invitacion deberd cursarse a través del Comité.
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C. Se recuerda que cuando algun patinador y/o club federado vaya a competir fuera de Castilla y Ledn,
aunque sea en una competicién no oficial o interna, debera notificarlo previamente a la FPCyL y al
Comité.

D. Para poder contar con la presencia de un panel de jueces y calculadores “oficiales”, es decir,
homologados por la FPCyL o por la RFEP, deberd cursarse a esta Federacion una solicitud de servicio de
jueces y/o calculadores con un plazo minimo de un mes de antelacion a la realizacién del evento.

E. Se recuerda que los jueces homologados, Autondmicos o Nacionales, utilizaran los baremos y criterios
gue posteriormente se pondran en marcha en competiciones oficiales. De esta manera, se garantizara
un criterio uniforme en todos los trofeos internos y competiciones auspiciadas por la FPCyL.

F. Ningun club podra ponerse en contacto directamente con un juez homologado para “invitarle” a puntuar
en uno de sus trofeos. El procedimiento a seguir serd el siguiente:

e Solicitud del servicio de Jueces o Calculadores al Comité.
e La FPCyL designara el panel de jueces y calculadores que participard en el evento a tenor de los
siguientes criterios:

1. Disponibilidad del juez

2. Proximidad del domicilio del juez al lugar del evento (para garantizar que el servicio
sea el mas econdmico posible)

3. Reparto equitativo en el nimero de competiciones a asignar durante el afio a cada
juez.

G. Todo juez homologado que pretenda actuar en una competicién oficial o no oficial debera haber recibido
previamente la pertinente autorizacion de la FPCyL. Si, por error, recibe la llamada de algun club, de
manera directa para ser invitado, debera comunicarle el procedimiento oficial descrito en los puntos
anteriores. Si se incumple reiteradamente esta norma, por parte del juez, y acude al evento sin
autorizacion previa, esto supondra la retirada de la ficha federativa y por lo tanto la “homologacidn” para
actuar como juez regional.

H. Se elaborara (Desde Federacién o en su defecto el Juez Arbitro) un presupuesto cerrado para que el club
organizador tenga en cuenta las cuantias econdmicas que debe abonar a cada uno de los jueces y/o
calculadores en funcién de las siguientes tarifas que establece el reglamento de la FCyL:

Media Jornada (Maximo 5 horas): 50 euros

Jornada completa (Maximo 8 horas): 100 euros.

Dieta: 12 euros (cada pensién)

En caso de que la competicidn se realice a mas de 50 kildmetros del domicilio del juez, la

organizacién debera abonar la dieta posterior a la finalizacion del evento, siempre que esta

termine mds tarde de las 14.00 horas o de las 22.00 horas. Asi, en una jornada completa de

10.00 a 22.00 horas, el club debera abonar a cada juez un minimo de dos dietas (24 euros),

si la competicién, por ejemplo, se ha realizado a mas de 50 Km de los domicilios de cada juez.

Si uno de los jueces viviera a menor distancia, solamente cobraria una dieta (es decir, 12

euros).

5. Kilometraje: 0,19 euros/km (en caso de que la competicidn se realice a mas de 50 kildmetros
del domicilio del juez)

6. El club organizador debera ponerse en contacto con el Comité y acordar la reserva de una

PowbdE
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mesa para los jueces y el calculador para comer/cenar en un restaurante a su eleccion y
siempre que el menu no sobrepase los 12 euros contemplados en la dieta (de superarse
debera obtenerse la conformidad unanime de jueces y calculador).

7. Llos horarios, material (marcadores, ordenadores, impresoras, folios y gastos de
desplazamiento), trofeos y gestidn de inscripciones y musica (salvo el traslado y colocacion
al ordenador de la organizacion) correran a cargo del club organizador.

I. Existe la posibilidad de contratar un “pack de servicios federativos”: Estos packs incluyen el servicio de 3
jueces + 1 calculador + introduccidon de inscripciones en el programa informatico correspondiente,
sorteos y orden de salida + supervisién de horarios (en coordinacién con el club) + gestion de musicas
para el trofeo + Desplazamiento (kilometraje) de todo el personal federativo + dietas del persona
federativo + material especifico para la realizacién del evento (marcadores + ordenadores + papeleria +
etc...).

Competicidon de media jornada (maximo 5 horas): 400 euros.

Competicion de 1 jornada (maximo 8 horas): 650 euros.

Competicion de entre 8 y 10 horas: 800 Euros.

Competicidn de dia y medio: 1.000 Euros.

Si el personal de Federacién tuviera que comer o cenar en el lugar del evento, debera ser la
organizacion la que reserve mesa en un restaurante de su eleccién, en el que se sirva un
menu. Serd la Federacién quien abone dicho gasto.

6. Los trofeosy detalles a entregar a los participantes correran a cargo del Club organizador.
7. En caso de precisarse alojamiento para el personal federativo, la reserva y costo correrd a
cargo del Club organizador.

g wNhE

J. Si debido al tipo de competicién o a los clubs participantes en la misma, la organizacion solicita la
presencia de un juez Regional, Nacional o Internacional de otra Comunidad Auténoma, igualmente
debera cursarse la peticidon a la FPCyL para que ésta, inmediatamente, tramite dicha solicitud a la
comunidad vecina y a su vez solicite la autorizacion de la Federacion Espafiola (que es quien coordina la
actuacién de los jueces nacionales e internacionales en toda Espafia).

K. Si entre los participantes en el evento hubiera algin patinador de otra Federacion Autondémica de
Patinaje o de otro pais, debera sefialarse expresamente la comunicacién a la FPCyL.

L. Para la organizacion de pruebas de nivel “oficiales”, por parte de un club, debera contarse con el visto
bueno de la FPCyL, debera ser juzgada por jueces homologados con licencia en vigor y controlada por un
calculador titulado y federado. Si fuese posible se recomienda la presencia de al menos un Juez Nacional
(designado por la FPCyL). Toda prueba que no cumpla este requisito supondra que los certificados y
clasificaciones emitidas no tendran validez. Asi mismo para que el resultado de una categoria sea
considerada “oficial” todos los participantes deberan estar en posesion de su correspondiente ficha
federativa.

M. El club organizador podra cobrar la inscripcién por patinador que considere oportuna para cuadra los
gastos del evento. Toda la recaudacidén y la gestion de las inscripciones sera competencia directa, y a
beneficio, del club organizador.
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3. REGLAMENTO TECNICO

3.1. PRUEBAS DE NIVEL

A. Las pruebas de nivel son unos examenes que todos los patinadores federados debera superar para
poder acceder a las competiciones de caracter autondmico o nacional.

B. Las pruebas de nivel se valorardn como aprobado (tarjeta verde) o suspenso (tarjeta roja), siendo
imprescindible reunir una mayoria de aprobados (tarjetas verdes) entre todas las valoraciones de los
jueces.

C. Los niveles deben realizarse en orden (C, B, Ay Certificado) y para pasar de nivel el patinador tendra
gue superar la prueba anterior. En las modalidades en las que sdlo hay un nivel (certificados), el
patinador se inscribird en dicha prueba directamente.

D. Un patinador puede presentarse a mas de una prueba de nivel en un mismo dia, siempre y cuando
supere la anterior y a pruebas de distintas modalidades.

E. Elaprobado de medios niveles (solo danza, parejas danza y figuras obligatorias) se conservara
durante 365 dias.

3.1.1. FIGURAS OBLIGATORIAS

En el caso de aquellos niveles en los que el patinador tenga dos figuras, debera aprobar las dos para pasar
el nivel superior. En el caso de suspender una de ellas, se conservara el aprobado de la otra durante 365
dias, de manera que en la siguiente convocatoria solo tendra que ejecutar la figura no superada. Una vez
finalizado este plazo, el patinador debera volver a realizar las dos figuras.

e NIVEL C—-FIGURAS OBLIGATORIAS

Figura 1: Ocho exterior adelante
Figura 2: Ocho interior adelante

e NIVEL B — FIGURAS OBLIGATORIAS

Figura 3: Ocho exterior atras

Figura 9: Tres interior adelante (a, b)
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e NIVEL A—FIGURAS OBLIGATORIAS

Figura 4: Ocho interior atras
Figura 8: Tres exterior adelante (a, b)

Figura 11: Doble tres interior adelante

e CERTIFICADO — FIGURAS OBLIGATORIAS

El grupo de figuras que deberan ejecutar los patinadores se sorteard la misma semana de la prueba, al
mismo tiempo que los érdenes de salida. Se notificara junto con los drdenes de salida a los clubes
participantes.

Grupo I:
Figura n2 12: Doble tres atras exterior Figura n? 15: Bucle adelante interior

Figura n2 27: Cambio tres adelante interior (a, b)

Grupo ll:
Figura n2 13: Doble tres atras interior Figura n2 14: Bucle adelante exterior

Figura n2 26: Cambio tres adelante exterior (a, b)

3.1.2. LIBRE INDIVIDUAL

En todas las pruebas de nivel los patinadores podran repetir 1 integrativo que debera insertarse dentro de
la coreografia general y en los margenes de tiempo establecido para cada nivel.

En el caso del certificado de aptitud los patinadores podran realizar 2 repeticiones diferentes (de dos
elementos diferentes) dentro de musica.

Se introducira un nuevo nivel Federativo (Nivel D) debido a la intencién de adaptacidon futura de los niveles
de esta disciplina. Aquellos patinadores que ya se hayan presentado al nivel C en PPNN en alguna ocasion
podrdn continuar examinandose del mismo sin necesidad de aprobar el nivel D. Todos aquellos patinadores
gue nunca hayan disputado una prueba de nivel federativa deberdn empezar por el nuevo nivel.

e NIVEL D- LIBRE: 1 minuto y 50 segundos +/- 5 segundos

1. Ocho cruzado hacia adelante (imprescindible mantener los filos, completar el cruce y que se
produzca buen desplazamiento).

2. “Patadaalaluna”
3. 3saltos de media vuelta (empezando hacia delante, los dos primeros a 2 pies con globo intermedio

y finalizando hacia atras, el Ultimo salto debera ser recepcionado con 1 pie y ejecutar salida)
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4. Compas (minimo 1 vuelta con cada pie)
5. Angel linea recta

6. Anfora (curva o recta)

e NIVEL C—LIBRE: 2 minutos y 15 segundos +/- 5 segundos

7. Ocho cruzado hacia adelante (imprescindible mantener los filos, completar el cruce y que se
produzca buen desplazamiento)

8. Ocho cruzado hacia atras (imprescindible mantener los filos, completar el cruce y que se produzca
buen desplazamiento)

9. Angel adelante con cambio de filo (ajustarse a la definicién de serpentina de angeles de la RFEP,
utilizando completamente el eje largo de la pista y al menos la mitad del eje corto. El disefio debera
ser en serpentina con al menos dos curvas bien marcadas)

10. "Patada a la luna"
11. Pirueta de 2 pies (punta tacén) con minimo 3 vueltas continuas

12. Salto inglés con entrada tipo mohawk)

e NIVEL"B" — LIBRE: 2 minutos y 15 segundos +/- 5 segundos

Angel atras con cambio de filo
Pirueta atrds interior alta (minimo 3 vueltas y con entrada obligatoria o travelling)
Toe Loop (antiguo metz)

Salchow

vk W e

Linea de pasos recta o diagonal que incluya un loop step (dos treses consecutivos con la pierna
cruzada)y un tres con cada pie (marcando filo y vuelta tipo mohawk)

e NIVEL"A" - LIBRE: 2 minutos y 15 segundos +/- 5 segundos

1. Flip

2. Turen

3. Loop (antiguo ripper)

4. Pirueta alta atras exterior o alta adelante exterior (minimo 3 vueltas y con entrada obligatoria o

travelling).

5. Serie de pasos en circulo (al menos % partes de la diagonal de la pista). Debe incluir
obligatoriamente un minimo de 3 bracket consecutivos.

6. Serpentina figuras con al menos dos filos y dos posiciones (segin normativa RFEP)
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e CERTIFICADO - LIBRE: 2 minutos y 30 segundos +/- 5 segundos

1. Lutz

2. Combinado de 3 loop consecutivos (loop-loop-loop)
3. Axel sencillo
4

Combinacidn de dos piruetas altas con cambio de pie (minimo tres vueltas en cada posicién y con
entrada obligatoria o travelling)

5. Pirueta baja o pirueta de angel en cualquier filo (minimo 3 vueltas continuas con entrada obligatoria
o travelling)

6. Serie de pasos en serpentina que incluya un rocker o un contrarocking, un chocktaw y un bucle.

*Los patinadores deberan presentar sus discos dentro de un hilo argumental y coreografico. Los ejercicios
tendran que tener un principio y un final claro con el “timing” de la musica. Es necesario que los patinadores
ejecuten una entrada y salida de pista artistica.

3.1.3. SOLO DANZA

Dentro de cada nivel se juzgard cada danza de forma individual, pudiéndose dar el caso de superar
Unicamente una de las dos danzas impuestas. Para poder acceder a un nivel superior es necesario tener
superado el nivel inferior completo (las dos danzas impuestas). En el caso de suspender una de ellas, se
conservara el aprobado de la otra durante 365 dias, de manera que en la siguiente convocatoria sélo tendra
gue ejecutar la figura no superada. Una vez finalizado este plazo, el patinador debera volver a realizar las dos
danzas.

NIVEL B — SOLO DANZA
e GILDE VALS - pag. 36 CEPA Dance Book
e CITY BLUES — pag. 42 World Skate Dance Book

NIVEL A - SOLO DANZA
e COUNTRY POLKA — pag. 7 CEPA Dance Book
o CANASTA TANGO — pag. 28 World Skate Dance Book

NIVEL CERTIFICADO — SOLO DANZA
e DENVER SHUFFLE — pag. 56 World Skate Dance Book
e  OLIMPIC FOXTROT - pag. 78 CEPA Dance Book

*Se actualizaran las musicas modificadas por las FIRS en 2018. Es necesario que los patinadores ejecuten una
entrada y salida de pista artistica. Se podra solicitar las musicas correspondientes al Comité.
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3.1.4. PAREJAS DANZA

NIVEL B — PAREJAS DANZA
e GILDE VALS - pag. 36 CEPA Dance Book
e CITY BLUES — pag. 42 World Skate Dance Book

NIVEL A — PAREJAS DANZA

e DENVER SHUFFLE — pag. 56 World Skate Dance Book
e CARLOS TANGO — pag. 30 World Skate Dance Book

NIVEL CERTIFICADO — PAREJAS DANZA

e SIESTA TANGO — pag. 182 World Skate Dance Book
e OLYMPIC FOXTROT — pag. 149 World Skate Dance Book

*Se actualizaran las musicas modificadas por las FIRS en 2018. Es necesario que los patinadores ejecuten una
entrada y salida de pista artistica. Se podra solicitar las musicas correspondientes al Comité.

*En aquellos casos, en los que ambos integrantes de la pareja dispongan del certificado en la modalidad solo
danza, podrdn presentarse directamente al certificado de parejas danza.

*Quedan exentos de dicho examen y considerados en posesion del certificado de parejas danza, aquellas
parejas cuyos integrantes hayan participado en al menos un Campeonato de Espaia en la temporada 2018 o
anteriores.

*Excepcionalmente en la temporada 2019, se permitird competir a nivel autondmico a aquellas parejas sin

posesiéon de los niveles minimos necesarios, entrando la nueva exigencia a exigirse rigurosamente en la
temporada 2020.

3.1.5. PAREJAS DE ARTISTICO

En todos los niveles podra realizarse UNA repeticion. En el caso del certificado de parejas de artistico es
posible realizar DOS repeticiones.

e NIVEL C- PAREJAS ARTISTICO: 2 minutos 40 segundos (+/- 10 SEGUNDOS)

8 cruzado adelante en contacto
8 cruzado atrds en contacto
Pirueta de dos pies simétrica
Patada a la luna simétrica

Catorce (Figura de suelo con la chica en filo interior adelante)

o vk wnNE

Salto inglés lanzado
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7. Angel hacia adelante agarrados con cambio de filo en posicién Killiam

8. Pirueta de contacto en posicion aguila

e NIVEL B - PAREJAS ARTISTICO: 2 minutos 30 segundos (+/- 10 SEGUNDOS)
1. Metz simétrico

2. Angel hacia atras agarrados con cambio de filo Killiam

3. Pirueta alta interior atras simétrica

4. Ciervo 2 rotaciones minimo y maximo 4

5. Espiral en angel-canadiense ( minimo 1 vuelta en filo y posicion correcta de ambos)
6. Salchow lanzado

7. Pirueta opuesta cara a cara alta interior atras

8. Pasos en linea recta (ocupando el largo de la pista con Loop step)

9. Desmayo

e NIVEL A - PAREJAS ARTISTICO: 2 minutos 30 segundos (+/- 10 SEGUNDOS)

Rittberger simétrico

Pirueta alta exterior atras simétrica

Figura de altura Lutz o Flip 2 rotaciones minimo y 4 maximo

Media espiral exterior atrds (cabeza de la nifia a |a altura de las caderas) 1 vuelta minimo
Rittberger lanzado

Pirueta opuesta cara a cara alta exterior atras o baja

N o vk~ wN e

Linea de pasos en circulo con brackets

e CERTIFICADO - PAREJAS ARTISTICO: 2 minutos 30 segundos (+/- 10 SEGUNDOS)

Este nivel sélo podra ser realizado por aquellas parejas en las que el chico tenga al menos 16 afios.

Axel simétrico

Axel lanzado

Pirueta de contacto Angel Killiam
Espiral de la muerte 1 vuelta
Linea de pasos en serpentina

Figura de altura vértigo minimo 2 vueltas

N o u ks~ wnNe

Pirueta baja simétrica con travelling (min. 3 vueltas)

Se recuerda que en el certificado de parejas se permiten dos repeticiones.
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*Los patinadores deberan presentar sus discos dentro de un hilo argumental y coreografico. Los ejercicios
tendran que tener un principio y un final claro con el “timing” de la musica. Es necesario que los patinadores
ejecuten una entrada y salida de pista artistica.

3.1.6. SHOW

A. Enla modalidad de grupos Show sélo existe una Unica prueba de nivel homologada por la RFEP.

B. Los integrativos del Certificado de Show son:

Ocho cruzado adelante y atrds, integrando Mohawk y Choctaw
Dos piruetas de un pie, cada una con un pie diferente

Secuencia de treses con desplazamiento al ritmo de la musica (desplazados). Se puede o no incluir
como entrada de una de las piruetas.

4. Una figura con cambio de filo, con el pie libre como minimo a la altura de la cadera.
Canadiense atras (exterior o interior)

6. Linea de pasos avanzados en serpentina que incluya como minimo: un tres, un Bracket, un Rocker,
un contra-rocking y un bucle.

Un salto coreografiado (tiene que tener al menos una rotacion y caida en filo, no enfreno)

8. Un brinco coreografiado (un salto que no implica rotacion corporal, se permite un maximo de
media vuelta)

9. Una posicién estatica de 10 segundos de duracidn en la que haya un circuito con los brazos.

C. El Certificado de Show debera cumplir ademads los siguientes requisitos:

e Duracion 3 minutos (+/- 10 segundos)
e Esta permitido una repeticidon dentro de la musica.
e Se otorgaran dos puntuaciones:

0 Puntuacion A (Contenido del Programa)

O Puntuacion B (Presentacion)

e Para aprobar debera registrarse mayoria de aprobados entre las dos puntuaciones (minimo 4
valoraciones aprobadas). En caso de empate prevalecerd la puntuacion B.

e Debe haber un cambio de ritmo de musica obligatoriamente (lenta + rdpida, o viceversa)
e La musica puede ser vocal
e El vestuario y el maquillaje es libre.

e Elresto de normas no contempladas en este apartado se regiran por el reglamento anual para la
modalidad de Grupos Show de la RFEP

D. Agquellos patinadores que hayan participado en algliin campeonato de Espaia de grupo- show desde su
creacion en 2001 hasta la temporada de 2013 (incluida), no tendrdn que superar esta prueba de
iniciacion, considerandose en posesion del certificado de Show.

25 | 42


mailto:p.artistico@fpcyl.es

FEDERACION DE PATINAIJE DE CASTILLAY LEON

Comité Patinaje Artistico CyL p.artistico@fpcyl.es

3.1.7. PATINAJE ARTISTICO EN LINEA

Las pruebas de nivel se realizardn con musica y cada una de ellas contendra una serie de elementos que los
patinadores deberan realizar de manera correcta y dentro de un hilo argumental y coreografico del
programa.

Los elementos podran realizarse en cualquier orden y se permite una repeticidn de algun elemento fallado,
siempre que esté dentro de la musica o el tiempo maximo permitido en cada nivel. Los ejercicios tendran
gue tener una coreografia acorde con la musica y tener un principio y un final claro.

Asi mismo, esta recomendacién de pruebas de nivel podra tomarse en consideracién para la puesta en

marcha “competiciones de iniciacién”, organizando a los patinadores por niveles y/o por edades (en funcion
del nivel en el que se encuentren).

e NIVEL 1: Duracién 2.15 minutos (+/-5 segundos)

1 Ocho con paso cruzado hacia adelante

El patinador deberan demostrar que es capaz de realizar un paso cruzado en forma de ocho (es decir
dos semicirculos) que ocupen toda la superficie de patinaje. Deberan mantener una posicidon de cuerpo
correcta (cuerpo erguido, sin movimientos bruscos de brazos, pies y/o espalda). Tienen que demostrar
gue son capaces de impulsarse en cada paso utilizando los filos correctamente (exterior adelante en el
primer impulso e interior adelante cuando cruzo el patin libre por delante del que patina). En el centro
del Ocho deberan realizar un cambio de posicién de brazos y de pie lo mas estético y original posible
(siempre en consonancia con el cardcter de la musica).

2 Ocho Cruzado hacia atras

Mismas consideraciones que en punto 1 pero con el paso cruzado hacia atras. Se prestara especial
atencion a la posicion de la espalda y de los brazos, para evitar tendencia a inclinarse hacia delante.

3 Pirueta de dos pies

Al menos 3 vueltas continuas y centradas sobre un eje, sin desplazamientos ni trompicones (pequefios
parones) ni dobles impulsos antes de haber completado las tres vueltas obligatorias. La pirueta debera
contener obligatoriamente una salida a un pie impulsada en atrds exterior.

4 Secuencia de Filos Adelante y Atras

A lo largo del Eje Longitudinal de la pista (tanto en la mitad de la pista como junto a las gradas o en el
lado de la pared). Mitad de pista filos hacia delante de Exterior a Interior y viceversa. Y mitad de pista
hacia atras, de Exterior a Interior y viceversa. Deben realizarse en consonancia con el caracter de la
musica y para lograr una mayor estética, los patinadores pueden valerse de un Swing (Balanceo de la
pierna de adelante a atras y viceversa), de un Mohawk o Choctaw, o de un TRES (tipo vuelta de vals).

5 Salto de Vals (Inglés o salto del Tres)

Salto de % rotacion tipo Axel, es decir, entrado hacia adelante (exterior) y aterrizado en exterior atras
(con una pequefia amortiguacién en la punta en la caida del mismo). La posicidn de brazos y pierna es
de libre configuracidn si bien se evaluaran los siguientes parametros, que deben estar bien realizados:
Velocidad de entrada, Altura alcanzada y Desplazamiento en el aire.
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6 Figura de equilibrio

Una figura de equilibrio (es decir con un pie en el suelo y otro en el aire) en la que la patinadora mantiene
su pierna libre elevada por encima de la linea de su cadera (como por ejemplo un Angel o una Bailarina
(Epsilon o Bandera) con la pierna cogida por el freno en posicién vertical. Esta posicién debe mantenerse
(una vez alcanzada por completo) al menos % largo de la pista o si se hace en curva, al menos cinco
segundos.

e NIVEL 2: Duracién 2.15 minutos (+/-5 segundos)

1 Combinacion de saltos: Salchow + Toe-Loop

Se valorara velocidad, altura y desplazamiento. También se debe prestar atencidén a que la entrada de
cada salto sea correcta. Por lo tanto no se permitira una anticipacion de giro, del patin del suelo o el que
pica, superior al cuarto de vuelta. De lo contrario el salto o los saltos seran considerados “Downgrade”
(degradados)y la prueba sera considerada suspensa, directamente. Se permitird la asistencia de la punta
(freno) en el aterrizaje de ambos saltos.

2 Flip

Se valorara velocidad, altura y desplazamiento. También se debe prestar atencidén a que la entrada de
cada salto sea correcta. Por lo tanto no se permitird una anticipacién del giro del patin del suelo superior
al cuarto de vuelta. De lo contrario el salto sera considerado “Downgrade” (degradado) y la prueba sera
considerada suspensa, directamente. Se permitira la asistencia de la punta (freno) en el aterrizaje.

3 Loop

Se valorara velocidad, altura y desplazamiento. La entrada del salto debe ejecutarse sobre dos pies y
estos deben estar en filo atras exterior. La anticipacién de giro en el despegue no puede superar el
cuarto, de lo contrario el salto sera considerado “Downgrade” y supondra un suspenso directo.

Se permite la utilizacién de la punta del patin (el freno) para iniciar el despegue y para el aterrizaje. EL
salto podrd, asimismo, ser iniciado sobre dos pies.

4  Secuencia de Vueltas de Vals (con ambos pies)

Minimo tres y maximo cinco vueltas hacia ambos lados, derecho e izquierdo. Deben realizarse al ritmo
y segln el caracter de la musica, siendo esta una de las partes del programa de mayor carga
interpretativa.

5 Upright Spin con Variacion

Pirueta sobre un pie en la que el patinador debe dar al menos 3 vueltas para ser reconocida y ademas
contar con uno de los siguientes features (a elegir entre ellos):

. Mas de 5 rotaciones.

. Variacion de la posicion inicial una vez concluidas las tres primeras rotaciones (brazos y cuerpos,
debe ser una posicidn que se vea que afecta al punto de equilibrio inicial)

. Ejecutar un “Jump” (salto) en mitad de la pirueta.

Las rotaciones de la pirueta podran contar con la asistencia de la punta del patin.
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6 Secuencia Coreografica de figuras de equilibrio:

Deberd haber un cambio de filo y el cambio de pie es opcional. Obligatoriamente esta secuencia debera
realizarse en serpentina (con al menos dos curvas diferenciadas de al menos el 50% del ancho de la
pista). En las figuras de equilibrio, la rodilla debe estar mas alta de la linea de la cadera y cada posiciéon
debe ser mantenida durante al menos 3 segundos. Se podria afadir una posicién de equilibrio adicional
coreografica (como un Spread Eagle/Aguila o Ina Bauer) pero siempre que se hayan ejecutado antes las
dos posiciones anteriormente mencionadas.

e NIVEL 3: Duracién 2.30 minutos +/-10 segundos

1 Axel simple

Se valorara velocidad, altura y desplazamiento. También se debe prestar atencion a que la entrada del
salto sea correcta.

2 Combinacién Loop + Loop

Combinacidn Loop simple + Loop simple. El primero de ellos podra ser entrado a dos pies. El segundo de
los saltos debe realizarse directamente a un pie y aprovechando el apoyo del freno en la caida del
primero.

3 Lutz

Se valorara velocidad, altura y desplazamiento. Es obligatorio que la picada sea totalmente en exterior
e

y no haya cambios de filo antes del despegue. De lo contrario recibira el signo “i” y su valoracién sera
negativa obligatoriamente.

4  Sit Spin

La entrada es libre. Debera realizar obligatoriamente 2 vueltas en la posicidn correcta ya alcanzada. Para
gue la posicion sea evaluada la cadera debera estara a la misma altura o mas baja que la rodilla portante.
De lo contrario la pirueta se considerara “No Spin”. Ademas la subida debe realizarse obligatoriamente
sobre un pie. Las rotaciones de la pirueta podran contar con la asistencia de la punta del patin.

5 Camel Spin

La entrada es libre. Debera realizar obligatoriamente 2 vueltas en la posicidn correcta ya alcanzada. Para
que la posicién sea evaluada la pierna libre debera a la misma altura o mas alta que la cadera portante
y paralela al suelo. De lo contrario la pirueta se considerard “No Spin”. Las rotaciones de la pirueta
podran contar con la asistencia de la punta del patin.

6 Pirueta alta con cambio de pie

Las dos piruetas deben realizarse en posicidn basica. Debera realizar un minimo de 2 rotaciones en cada
pie. Las rotaciones de la pirueta podran contar con la asistencia de la punta del patin.

7 Secuencia de Pasos en Linea Recta

Secuencia de pasos que debera incluir como minimo cinco giros a un pie, al menos tres de ellos deben
ser diferentes (es decir, tener diferente nombre) a elegir entre los siguientes: Bracket, Rocker, Counter
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(contra-rocking), Bucle, Travelling. El Tres no contara como giro a contar. Deben estar realizados con
filos, de entrada y salida, claros y profundos.

8 Secuencia Coreografica

Debe realizarse en un momento de gran intensidad musical y coreogréfica. Se compondra de los
siguientes elementos:

Al menos dos (2) figuras de suelo, una con cada pie y/o con cambio de filo, aguantadas 3 segundos. Una
de las dos debe ser una figura a un pie con la pierna libre al menos a la altura de la cadera (como en un

angel).

Un brinco creativo con maximo % rotacidon. No debe ser un salto reconocido. La entrada y caida del
mismo pueden ser originales y/o segun el caracter de la musica.

Para conectar los tres elementos se pueden utilizar todo tipo de pasos de enlace.
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3.2. COMPETICIONES AUTONOMICAS Y NACIONALES

A. Para que un patinador pueda competir en alguna competicién autondmica y/o nacional deberd haber
accedido previamente a la Categoria Nacional que le corresponde por edad.

CATEGORIA BENJAMIN (Tots) — Nacidos en 2010 y posteriores
CATEGORIA ALEVIN (Minis) — Nacidos en 2009 y 2008
CATEGORIA INFANTIL (Espoir) — Nacidos en 2007 y 2006
CATEGORIA CADETE (Cadet) — Nacidos en 2005 y 2004
CATEGORIA JUVENIL (Youth) — Nacidos en 2003

CATEGORIA JUNIOR (Junior) — Nacidos en 2002 y 2001
CATEGORIA SENIOR (Senior) — Nacidos en 2000 y anteriores

O O O 0O 0O 0O o

Para lograr dicha categoria, en las diferentes modalidades, los deportistas deberan haber superado las
siguientes pruebas de nivel:

LIBREY F.O. SOLO DANZAY PAI?EJAS PAL
PAREJAS ARTISTICO
DANZA
Benjamin B Una danza del C Nivel 1
B
Alevin A B B Nivel 2
Infantil Certificado B A Nivel 3
Cadete Certificado A A Nivel 3
Juvenil Certificado A Certificado Nivel 3
Junior Certificado CERTIFICADO Certificado Nivel 3
Senior Certificado CERTIFICADO Certificado Nivel 3

B. En el caso de los Grupos Show todos sus componentes deberan tener superado el Certificado de Show
o, en su defecto, cualquier certificado de alguna de las modalidades individuales.

C. En el caso de las Parejas de Danza deberan tener superado el nivel especifico para esta modalidad.
Excepcionalmente en la temporada 2019, debido a los cambios realizados recientemente en el
Reglamento, se permitira competir a nivel autondémico a aquellas parejas sin posesion de los niveles
minimos necesarios, entrando la nueva exigencia a exigirse rigurosamente en la temporada 2020.
Sin embargo, no podran acudir al Campeonato de Espafia si el juez arbitro considerase que no
cumplen los baremos minimos exigidos por la RFEP.

D. En el caso de PAL deberan tener superado el nivel especifico para esta modalidad. Excepcionalmente
en la temporada 2019, debido a los cambios realizados recientemente en el Reglamento, se permitira
competir a nivel autondmico a aquellos patinadores sin posesidn de los niveles minimos necesarios,
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entrando la nueva exigencia a exigirse rigurosamente en la temporada 2020. Sin embargo, no podran
acudir al Campeonato de Espaiia si el juez arbitro considerase que no cumplen los baremos minimos
exigidos por la RFEP.

E. Todos los patinadores de libre, figuras obligatorias, Parejas Danza, Parejas de Artistico, Solo Danzay
PAL, que no tengan superadas las pruebas establecidas en el punto A, seran considerados deportistas
de la Divisién Promesas, y solamente podran competir en las competiciones que habiliten a tal efecto.

F. La Categoria Nacional se podrd obtener durante el transcurso de la temporada, en el momento en el
que el nivel obligatorio minimo sea superado.

G. Siun patinador logra superar el nivel que le da acceso a Categoria Nacional, no podra concurrir a una
competicion autondmica, en su respectiva categoria, hasta al menos cinco dias después de haber
obtenido el aprobado. Es decir, no esta permitido que un patinador apruebe el certificado y al dia
siguiente compita, por ejemplo, en la Copa de Castilla en Categoria Cadete.

H. Siun patinador logra acceder a Categoria Nacional durante la temporada y técnicamente no alcanza el
nivel suficiente para concurrir a una prueba autondémica, dicho patinador podra participar en los
Trofeos de 22 Divisidn para su respectiva categoria (sélo para la modalidad libre individual patinaje
artistico ruedas).

3.2.1. SEGUNDA DIVISION y CATEGORIA NACIONAL

A. La Segunda Division estd destinada a aquellos patinadores que tengan aprobado el Nivel
correspondiente para acceder a Categoria Nacional en la modalidad libre individual ruedas, pero que
técnicamente no sean capaces de realizar algunos los elementos técnicos minimos de su categoria de
manera correcta. Dicha division estara dividida en las siguientes categorias: Benjamin, Alevin, Infantil
y Master (cadete, juvenil, junior y senior).

B. Se considerard de obligado cumplimiento los siguientes baremos minimos para que un patinador
pueda competir en Categoria Nacional (12 Division):

e Benjamin: todos los saltos de una vuelta completos + al menos tres rotaciones en 2 piruetas altas
diferentes (interior atras, exterior atras o exterior adelante).

e Alevin: Axel completo caido a un pie + Pirueta combinada con al menos tres rotaciones correctas
en cada posicion (minimo de dificultad Baja cambiada a alta) + Combinado de al menos tres saltos
de 1 vuelta correctamente realizados + pirueta angel minimo 3 rotaciones.

e Infantil: Axel completo caido a un pie + un doble caido a un pie (suelto o en combinado con una
falta de rotacién maxima de cuarto de vuelta) + pirueta angel exterior atrds con minimo tres
rotaciones + pirueta dngel exterior adelante con minimo 3 rotaciones + ser capaz de combinar una
de las dos piruetas angeles con una posicién baja con al menos 2 rotaciones.

e Cadete, Juvenil: Axel completo y caido a un pie + 1 doble completo y caido a un pie + Pirueta angel
exterior adelante minimo 3 rotaciones + pirueta angel exterior adelante con minimo 3 rotaciones
+ ser capaz de realizar una pirueta combinada de 3 posiciones con un minimo de 3 rotaciones en
cada posicion.
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e  Juniory Senior: Axel completoy caido a un pie + 2 dobles completos y caidos a un pie + Pirueta
angel exterior adelante minimo 3 rotaciones + pirueta angel exterior adelante con minimo 3
rotaciones + ser capaz de realizar una pirueta combinada de 3 posiciones con un minimo de 3
rotaciones en cada posicion.

C. Los patinadores no podran participar el mismo fin de semana en una Competicion en Categoria
Nacional y en 22 Divisidn o Trofeo Promesas, salvo que se trate de modalidades diferentes (ej. Libre
individual y solo danza)

D. Los patinadores de 22 Divisidon podran subir durante la temporada a Categoria Nacional, si adquieren
los minimos sefalados en el punto B. El juez arbitro (Juez Nacional) de una competicién, podra
recomendar al entrenador dicho ascenso o incluso descenso si lo consideran oportuno.

E. Ningun patinador de Categoria Nacional podra bajar a 22 Division durante la misma temporada, salvo
expresa notificacién de la FPCyL y por recomendacion de un Juez Nacional.

F. En eventos puntuales la 22 division podria convocarse como “Flexible” abarcando entonces los
siguientes niveles aprobados (nunca pudiendo superar los baremos minimos para competir en
Categoria Nacional):

LIBRE
Benjamin CyB
Alevin ByA
Infantil Ay Certificado
Master Certificado

G. Si un patinador incumple los puntos B, y C, podria enfrentarse a una sancion deportiva, que le
mantendria apartado de las competiciones durante el resto de la temporada. Si se detecta que es el
club el que reiteradamente incumple con varios patinadores los puntos citados, también podria ser
sancionado.

H. Normativa para Segunda Divisidn: Los patinadores realizaran un programa que tendra la misma
duracidon que los discos de su categoria homdloga nacional.

e BENJAMIN: DL 2°30” +/-10ss.
Solamente podran incluir los siguientes elementos (el orden de ejecucion es libre):

- Maximo 12 saltos en total (Sélo se permiten saltos de una vuelta). El mismo tipo de
salto no podra repetirse mas de TRES veces durante el programa. Si se repite DOS O
MAS veces, al menos una de ellas deberd ser en combinacién. Maximo 2 combinados
entre 2 y 5 saltos.

- 2 piruetas (maximo piruetas altas), solas o combinadas diferentes entre si (no se obliga
a que al menos una sea combinada pero de serlo, podran tener como maximo 3
posiciones).

- Una secuencia de pasos a elegir (maximo nivel 1).
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e ALEVIN: DL2'30” +/-10s.
Solamente podran incluir los siguientes elementos (el orden de ejecucion es libre):

- Maximo 12 saltos en total (sélo permiten saltos de una vuelta, Axel y maximo un doble
no completo). El salto Axel no podra repetirse mds de DOS veces durante el programa.
Si se repite DOS veces, al menos una de ellas debera ser en combinacién. Si alguno de
los elementos de salto es un combinado, este podrd contener entre 2 y 5 saltos
(mdaximo 2 combinados). EI mismo salto de una rotacidn no podra repetirse mas de
TRES VECES. Es obligatorio realizar al menos un salto TOE-LOOP (simple o doble).

- 2 piruetas, al menos 1 combinada (maximo piruetas altas, bajas y 1 angel).

- Una secuencia de pasos a elegir (maximo nivel 2).

e INFANTIL: DC2'+/-5s.
Solamente podran incluir los siguientes elementos (el orden de ejecucion es libre):

- 3 elementos de salto, ya sean solos o en combinacién. Se permiten saltos de una vuelta.
En el caso de que se incluyan dobles, sélo los de un tipo podran estar completos. El
mismo tipo de salto no podra repetirse mas de DOS veces durante el programa
(excluidos los saltos de una rotacion). Si se repite DOS veces, al menos una de ellas
debera ser en combinacién. El mismo salto de una rotacion no podra repetirse mas de
TRES VECES. Si alguno de los elementos de salto es un combinado, este podra contener
entre 2 y 4 saltos.

- 2 piruetas, al menos una de ellas debera ser combinada (no estdn permitidas piruetas
de clase A como Taldn, Reversada y Broken. Si estan permitidas combinaciones de
piruetas altas, bajas y angeles).

- Una secuencia de pasos, segun el patron establecido por la Federacién Espafiola de
Patinaje para discos cortos de la temporada actual.

e MASTER: DC2°30” +/- 5.
Solamente podran incluir los siguientes elementos (el orden de ejecucion es libre):

- 3 elementos de salto, , ya sean solos o en combinacién. Se permiten saltos de una
vuelta. En el caso de que se incluyan dobles, sélo los de un tipo podrdn estar completos.
El mismo tipo de salto no podra repetirse mas de DOS veces durante el programa
(excluidos los saltos de una rotacion). Si se repite DOS veces, al menos una de ellas
debera ser en combinacién. El mismo salto de una rotacion no podra repetirse mas de
TRES VECES. Si alguno de los elementos de salto es un combinado, este podra contener
entre 2 y 4 saltos.

- 2 piruetas, al menos una de ellas debera ser combinada (no estan permitidas piruetas
de clase A como Talén, Reversada y Broken. Si estan permitidas combinaciones de
piruetas altas, bajas y angeles.

- Una secuencia de pasos, segln el patrén establecido por la Federacion Espafiola de
Patinaje para discos cortos de la temporada actual.
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I. Si algln patinador de 22 Divisién incumple alguno de los requisitos enumerados en el punto H,
voluntariamente, quedara descalificado y su puntuacion serd 0.0 (Por ejemplo si un patinador realiza
combinado con dos dobles diferentes con la rotacién completa).

J. Las penalizaciones generales a aplicar en los Trofeos de 22 Divisidn seran las mismas establecidas por
la Federacidn Espafiola de Patinaje para programas Largos:

e Elemento extra (-0’5 en B)

e Elemento obligatorio no intentando (- 0,5 en A)

e Tirones en las piruetas (-0’3 en A)

e Repeticién del mismo salto mds veces de las permitidas (-0,3 en A)
e Toe Looptipo3(-0°2 enA)

e C(Caidas (-0’1 enB)

M. Existe también una 22 Divisidn para los Grupos Show. Competirdn en el Campeonato Autonémico en
una categoria aparte de los grupos de Categoria Nacional. En esta divisién podran concurrir todos los
grupos en los que algun patinador no cumpla los requisitos minimos para competir en el Campeonato
de Espaiia (nivel minimo aprobado o edad minima requerida). El programa a realizar por estos grupos
se rige por la misma normativa que los grupos show nacionales.

3.3. CAMPEONATOS CATEGORIA NACIONAL (12 DIVISION)

Para todas las categorias y modalidades se seguira el reglamento World Skate y las correspondientes
circulares y aclaraciones publicadas difundidas por la RFEP.

*En el caso de Parejas Danza Benjamin, se realizara la danza libre fijada en el anterior reglamento citado, y
Solo Danza Benjamin debera ejecutar las siguientes danzas obligatorias:

=  Glide Vals
=  City Blues

3.4. TORNEO OPEN CyL

A. El Torneo Open es una competicion para patinadores individuales de Categoria Nacional en la que
todos los participantes realizaran un programa largo segun la duracidn y normativa anual establecida
por la Firs (World Skate) y la Federacion Espafiola de patinaje.

B. Elsistema de puntuacidn de los jueces se ajustara a las exigencias de dicho reglamento y la idiosincrasia
de los programas libres. Por tanto, todas las penalizaciones recogidas los citados reglamentos se
aplicaran durante la competicion.
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C. En el trofeo Open se invitard a participar a Comunidades Auténomas vecinas para continuar
ensalzando los valores de hermandad y colaboracién que exige este deporte.

D. Para evitar que la competicidon exceda del nimero de participantes posible durante un fin de semana,
se establece un limite de 3 patinadores por categoria para cada Federacién invitada. Si hubiera
vacantes, en alguna categoria se abriria el cupo, por orden de inscripcién, y notificandolo previamente
a las Federaciones Autondmicas, encargadas del tramite de las inscripciones.

E. Losclubs de la Federacién de Castillay Ledn no tendran limite para inscribir a sus patinadores, siempre
que estos ostenten la Categoria Nacional y, por lo tanto, cumplan los minimos requeridos en el punto
B del apartado 3.2.1.

F. Lainscripcidon para los patinadores es de 15€ como en el resto de competiciones.

3.5. TROFEO PRIMAVERA

A. Setrata de una competicién a la que podran concurrir todos los patinadores de Categoria Nacional de
la FPCyL y en la que deberan realizar su correspondiente Programa Corto, segun la normativa
establecida por la Federacién Espaniola.

B. También podran participar patinadores de la categoria Benjamin, segin la normativa autondémica
vigente y aplicable también en el Campeonato Autonémico.

C. Sipor motivos justificados, en la planificacién anual se prescindiera de la celebracion del Trofeo Open,
para poder ejercitar los discos largos un nimero similar de ocasiones a los discos cortos, podra
notificarse que en dicho Trofeo se competird con el disco largo en lugar de con el disco corto
inicialmente previsto.

3.6. CAMPETONATOS AUTONOMICOS DE CyL

A. Durante la temporada se convocaran campeonatos para todas las modalidades y Categorias
Nacionales ademas de la categoria Benjamin.
B. Los campeonatos autondmicos se separaran por modalidades en los siguientes Grupos:
0 Campeonato de CyL de Grupos Show Nacionales y 22 Division.
0 Campeonato de CyL de Parejas de Artistico y Parejas Danza
0 Campeonato de CyL de Solo Danza
0 Campeonato de CyL de Libre Individual y Figuras Obligatorias

0 Campeonato de CyL de PAL (Patinaje Artistico en Linea)
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C. Toda la reglamentacidn técnica de las distintas modalidades citadas en el punto B, se regira por el
Reglamento World Skate y serd complementado y/o ampliado con las correspondientes circulares
publicadas por la RFEP.

D. Se procurard elaborar los horarios teniendo en cuenta a los patinadores que participan en varias
modalidades, separandolos en dias diferentes o al menos separando las ejecuciones un minimo de 2
horas.

3.7. TROFEO PROMESAS

A. Podrdn competir en los Trofeos Promesas todos aquellos patinadores que no hayan alcanzado la
Categoria Nacional durante la presente temporada. Es decir, que no hayan aprobado el nivel que le da
acceso a competiciones autondmicas o nacionales (Ver punto A, del apartado 3.2)

B. Ningun patinador que haya participado en una competicién autondmica o nacional durante la presente
temporada podra participar en el Trofeo Promesas.

C. El Trofeo promesas se convoca para las modalidades de Libre individual, Parejas de Artistico, Parejas
Danza, Solo Danza y PAL.

D. Los patinadores promesas realizardn durante el Trofeo, la prueba de nivel inmediatamente superior a
la que ya tienen aprobada. Es decir, si tiene aprobado el nivel C, concurrird en la categoria el nivel B,
etc. Asi, todos los patinadores del mismo nivel, realizaran los mismos elementos técnicos y recibiran
dos tipos de nota: Dificultad y Estilo.

E. Un patinador sélo podra competir en un nivel por modalidad en cada trofeo promesas. No obstante,
durante la temporada, el patinador podra subir de nivel en convocatorias diferentes.

F. Un patinador si podra competir en niveles diferentes de distintas modalidades. Por ejemplo: en el B,
de individual; el en A de solo danza; y en C de parejas de artistico.

G. Se podrd repetir un integrativo en todos los discos, y 2 en el certificado. Siempre dentro de musica y
en sintonia coreografica con ella.

H. La competicién masculina y femenina sera conjunta.

I.  No se establece limite de plazas en principio, sin embargo, si el nimero de participantes inscritos
superase la disponibilidad horaria, se comunicara a todos los clubs la necesidad de realizar un listado
por orden de prioridad.

J.  Existird la posibilidad de que un patinador apruebe el nivel correspondiente durante la celebracién de
un trofeo promesas. Para comunicar que la prueba es APTA, el juez arbitro exhibird una “tarjeta
verde” a la vez que se emite la puntuacién de dificultad. El aprobado o el suspenso no estaran
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relacionados en ningin momento ni con la nota ni con la clasificacion en el trofeo promesas, sino que
atendera a criterios “estrictamente técnicos” del jurado.

K. En funcién del nimero de participantes, las categorias promesas se subdividiran en “Grandes”,
“Medianos” y/o “Pequefios”, en funcidén de su afio de nacimiento. Dicha subdivision correrd a cargo
del Comité en funcién de las inscripciones recibidas, procurando siempre que en la misma categoria y
subdivisién no compitan mas de 25 patinadores, y se notificara junto con las inscripciones y horarios
provisionales.

3.8. COPA DE CASTILLA Y LEON

A. La Copa de Castillay Ledn sera un torneo abierto en el que podran participar patinadores de Categoria
Nacional en libre individual, Parejas de Artistico, Parejas Danza, Solo Danza y PAL.

B. Se invitard a otras Federaciones, las cuales podran presentar un maximo de 10 patinadores y un
maximo de 3 por categoria.

C. En el caso de superarse los cupos de participantes, como para celebrar el campeonato en un fin de
semana, se notificard a los clubs y las Federaciones participantes el nimero de patinadores que
finalmente podran ser inscritos.

D. Los patinadores de Libre individual, PAL y Parejas Artistico, realizaran un Disco Largo/Libre, segun la
normativa World Skate.

E. Enla modalidad de Solo Danza y Parejas Danza, los patinadores realizaran la Danza Libre, excepto en
categoria Benjamin que realizardn sus correspondientes danzas obligatorias seglin reglamento de
FPCyL (Glide Vals y City Blues).

F. Todos los detalles sobre esta competicidén (cuota de inscripcidn, intercambio de musicas y normativa
especifica vendra recogidas en la correspondiente convocatoria).

G. Lainscripcion sera de 15 euros por patinador.

3.9. BAREMOS MINIMOS PARA PARTICIPAR EN EL CAMPEONATO DE ESPANA

A. Para participar en el Campeonato de Espafia de cualquier modalidad y categoria,
independientemente de la plaza obtenida en el Campeonato Autonémico, los patinadores
deberan cumplir los minimos exigidos recogidos en el reglamento de la RFEP.
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*BAREMOS MINIMOS PATINAJE ARTISTICO RUEDAS MODALIDAD LIBRE INDIVIDUAL
0 CATEGORIA ALEVIN:
- Axel completo y Doble Salchow completo caidos con un pie.
- Pirueta baja interior atrds o exterior atrds, (minimo 3 vueltas).
- Pirueta en Angel en cualquier filo, (minimo 3 vueltas).
0 CATEGORIA INFANTIL:
- Axel completo y caida con un pie.
- Pirueta baja interior atrds o exterior atrds, (minimo 3 vueltas)
- Doble Toe Loop y Doble Salchow enteros y caidos con un pie.
- Pirueta de Angel en cualquier filo, (minimo 3 vueltas)
0 CATEGORIA CADETE:
- Doble Toe Loop, Doble Salchow y Doble Flip enteros y caidos con un pie.

- Pirueta de Angel exterior atras y exterior adelante (minimo 3 vueltas, no es
necesario de que sean combinadas).

0 CATEGORIA JUVENIL:
- Doble Toe Loop, Doble Salchow, Doble Flip y Doble Lutz enteros y caidos con un pié.

- -Piruetas combinadas de Angel con bajas, (minimo 3 vueltas en cada posicién), en
las que se incluyan las de los filos exterior atrds y exterior adelante en las dos
posiciones (Angel y baja).

0 CATEGORIA JUNIOR:
- Doble Toe Loop, Doble Salchow, Doble Flip y Doble Lutz enteros y caidos con un pie.

- Piruetas combinadas de Angel con bajas, (minimo 3 vueltas en cada posicién), en las
gue se incluyan las de los filos exterior atras y exterior adelante en las dos
posiciones (Angel y baja).

- Pirueta combinada con tres cambios en Angel (minimo 3 vueltas en cada posicién).

O CATEGORIA SENIOR FEMENINO:

- Doble Toe Loop, Doble Salchow y Doble Flip enteros y caidos con un pie.

- Doble Lutz entero y caido con un pie solo y en combinacion.

- Doble Loop entero y caido con un pie.

- Pirueta combinada con tres cambios en Angel (minimo 3 vueltas en cada posicion).

- Pirueta Broken Ankle, (minimo 3 vueltas), o cualquiera de las de clase (A).
0 CATEGORIA SENIOR MASCULINO:

- Doble Toe Loop, Doble Salchow y Doble Flip enteros y caidos con un pie.

- Doble Lutz entero y caido con un pie solo y en combinacion.

- Doble Loop entero y caido con un pie.
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Doble Axel entero y caido con un pie.

p.artistico@fpcyl.es

Pirueta combinada con tres cambios en Angel (minimo 3 vueltas en cada posicién).

Pirueta Broken Ankle, (minimo 3 vueltas), o cualquiera de las de clase (A).

* BAREMOS MINIMOS PAL - CIRCULAR 106-18 (RFEP)

CATEGORIA Elementos minimos que el patinador debe Notas minima en el Programa
realizar Largo
e Un salto tipo Axel, se permite como sustituto
un Waltz Jump (Salto de Vals
Jump ( /als) TVP: 3,10
Alevin e Un Lutz simple (1Lz) realizado correctamente Nota media minima de
e Una Sit Spin de al menos 2 rotaciones )
. componentes: 1.50
e Un combinado de dos saltos de al menos una
(1) rotacion cada uno de ellos
e Un Axel simple realizado correctamente TVP: 4,20
Infantil e Una Camel Spin o Sit Spin de al menos dos Nota media minima de
(2) rotaciones componentes: 2.00
e Un Axel simple realizado correctamente
e Un dople caido a un pie TVP: 5.40
e Una pirueta combinada de la menos dos L
Cadete L r - . Nota media minima de
posiciones diferentes (Se permite componentes: 2 50
combinaciones de Sit y Upright) P T
e Secuencia de pasos nivel 1
e Un doble realizado correctamente
e Un A>§el simple re_allzado correctamgnte TVP: 6,20
. e Una pirueta combinada de dos posiciones L
Juvenil . . Nota media minima de
diferentes que incluya, entre ellas, una )
L componentes: 2.50
posicion Camel
e Secuencia de pasos nivel 1
e Doble Toe-Loop (2T) y Doble Salchow (2S)
reallze}dos correctz_;tmente N TVP: 7.80
Junior o U_na pirueta combinada de 3 posiciones Nota media minima de
diferentes, entre ellas al menos una Camel y }
. componentes: 3.00
una Sit.
e Secuencia de pasos nivel 1
e Al menos 2 Dobles completos diferentes
e Combinacidn de saltos que incluya un doble TVP: 9.50
Senior e Una pirueta combinada de 3 posiciones Nota media minima de
diferentes componentes: 3.50
e Secuencia de pasos nivel 2

*ATENCION: Consulten el Reglamento Técnico -2018, péginas 40, 41 y 42 (BAREMOS MINIMOS EN LOS CAMPEONATOS DE

ESPANA). Expuesto en la WEB de la RFEP apartado Federacién- “Reglamentos”.

B. ElJuez Arbitro del campeonato autonémico, juez nacional, podré aconsejar o desaconsejar la
participacién de un deportista o grupo de deportistas en un Campeonato de Espaiia debido a su

nivel insuficiente.
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3.10. NUEVOS VALORES

A. Adia de hoy, este programa esta enfocado a la modalidad libre individual del patinaje artistico
ruedas.

B. Se convocaran 36 plazas divididas en 4 grupos de en torno a 9 patinadores, que se distribuirdn segin
la clasificacion del Campeonato Autonémico (Categoria Nacional).

C. De no completarse las plazas, se recurriria a ofertar las plazas a patinadores de segunda division, por
riguroso orden de clasificacion.

D. Enlatemporada 2019, dicho programa quedara congelado por la situacidon econémica.
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Plaza de los Deportes s/n Burgos federacionpatinajecyl@gmail.com

4. CALENDARIO DE PATINAJE ARTISTICO FPCyL

0 26y 27 Enero - Campeonato de CyL de Grupos Show Nacionales y 22 Division + PPNN
(CP. Rolling Lemons — Boecillo)

0 30y 31 Marzo - Campeonato de CyL Solo Danza + 22 Division + Trofeo Primavera
(CP. Ciudad de Burgos — Villariezo)

o0 13y 14 Abril - Campeonato de CyL Parejas + Cto. CyL PAL+ Trofeo Promesas
(CPV Olena — Valladolid)

0 18y 19 Mayo - Campeonato de CyL Libre + 22 Division + PPNN
(CP. Soria — Soria)

0 8y 9Junio - Trofeo Promesas
(CP. Renedo de Esgueva — Renedo de Esgueva)

0 XX Octubre/Noviembre - Trofeo Promesas
(CAPA — Burgos)

0 XX Noviembre/Diciembre — Copa CyL y PPNN
(CP Artiolid Zaratan — Zaratan)

El calendario podra ser modificado en cualquier momento de la temporada por acuerdo motivado
con la junta directiva de la FPCyL a solicitud del Comité de Castilla y Ledn de Patinaje Artistico.

Se contempla la posibilidad de desdoblar la misma competicion en dos sedes o buscar otra fecha
para realizar la segunda parte del evento de debido, si debido al nimero de inscripciones recibidas para
una misma competicion se superase la disponibilidad de niimero de horas de instalacién necesarias. En

ningun caso la misma modalidad y division se separaran el mismo dia en otra pista o en dias diferentes.
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